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ORIENTATION – ÉTUDES – MOBILITÉ – FORMATION CONTINUE

Aider les jeunes dans leur choix d’orientation 
et leur parcours personnel

 Objectifs
Savoir appréhender le système 
scolaire et son fonctionnement. 
Accompagner les jeunes et leur 
famille dans la construction d’un 
projet d’orientation. Être en veille 
sur les évolutions et les enjeux de 
l’orientation aujourd’hui.

 Public concerné
Conseillers emploi-formation, 
psychologues du travail, 
documentalistes, enseignants, 
éducateurs, réseau Info Jeunes.  
15 participants max. 

Programme  
Jour 1 : Filières et procédures
• �Connaître les parcours et les modalités de 

la formation initiale.
• �Mieux comprendre la réforme du bac et les 

changements.
• �Présentation de l’offre de formations post-3e 

et post-bac.
• �Présentation du site Parcoursup et de son 

fonctionnement.

Jour 2 : Psychologie, ressources numériques 
et outils
• �Comprendre les nouvelles procédures et les 

étapes d’inscription post-3e.
• �Les clés pour mener à bien un entretien  

de conseil et d’orientation.
• �Identifier les sources d’information perti-

nentes et les exploiter efficacement.

• �Présentation de deux logiciels d’aide à 
l’orientation gratuits.

Méthodes pédagogiques  
Apports théoriques et pratiques.
Études de cas, échanges collectifs et en sous-
groupes.
Supports pédagogiques remis à chaque par-
ticipant.

Suivi de formation  
Questionnaire de satisfaction à chaud.
Attestation de formation.

Prérequis  
Connaître les bases du système scolaire 
français.

Dates 2023 (au choix)
Jeudi 9 et vendredi 10 février
Jeudi 28 et vendredi 29 septembre

Durée, horaires et lieu
2 jours en présentiel
9h30-17h30 
CIDJ (Paris 13e)

Tarifs  
Professionnels non-membres du réseau IJ IDF : 1 110 € net (repas non inclus).
Tarif spécial réseau IJ IDF : inclus dans l’abonnement pack formation / ou pack IJ + 
ou à la carte par module et par participant. 


